De Kwaliteiten en Valkuilen

Op deze pagina vind je de kwaliteiten die op de coachkaarten staan.
Mooie kwaliteiten waarbij het soms lastig is om er valkuilen bij te
bedenken. Daarnaast kan de interpretatie van een woord anders zijn.
Toch zijn er aardig wat valkuilen opgenomen. Voor de deelnemers van
het spel een mooie aanrijking om zelf te checken of het klopt of dat er
gezocht kan worden naar een ander woord. Weet je een mooie valkuil
aan te vullen dan vind ik het leuk als je mij mailt. Bijvoorbeeld die van
“handig”, die heb ik nog niet gevonden.

Mocht je aan het werk gaan met de valkuilen dan is mijn werkwijze als
volgt: vraag de deelnemer zelf wat hij, zij als valkuil ervaart. Kom je er
niet uit dan is een naslagwerk altijd prettig.

Hele kernkwadranten uitwerken kan uiteraard ook. Mijn spel is hier niet
voor bedoeld maar wil je verdere verdieping hierin dan verwijs ik graag
naar de kernkwadranten van Daniel Ofman. Een formulier om een
kernkwadrant in te vullen met een korte uitleg is wel te vinden op mijn
site.

Veel succes!

Hellen Overduin



Kwaliteiten

Valkuilen

Leiden
Zelfverzekerd
Motiverend
Empathisch
Fijngevoelig
Positief kritisch
Bescheiden
Stressbestendig
Zorgzaam
Relativerend
Out of the box denker
Eerlijk
Humoristisch
Openhartig
Enthousiast
Geduldig
Vastberaden
Gedisciplineerd
Avontuurlijk
Organiseren
Belangstellend
Duidelijk
Betrouwbaar
Helikopter view
Ondernemend
Zorgvuldig
Doorzetten
Resultaatgericht

Analytisch
Rustig

Autoritair
Arrogant
Overdreven
Sentimenteel
Overgevoelig
Betweterig
Verlegen
Laconiek
Betuttelend
Onverschillig
Grenzeloos
Brutaal
Lolbroekerij
Loslippig
Opgefokt
Passief
Stijfkoppig
Star
Roekeloos
Control freak
Bemoeizuchtig
Rechtlijnig
Heilig boontje
Geen o0og voor detail
ad hoc, onrustig
Pietluttig
Drammerig
Geen oog voor de weg er
naartoe
Omslachtig
Lui




Ordelijk
Inspirerend
Ambitieus
Speels
Snel
Praktisch

Direct
Initiatiefrijk
Flexibel
Behulpzaam
Verantwoordelijk
Consequent
Respectvol
Overtuigend
Oog voor detalil
Doelgericht
Zelfstandig
Spontaan
Actieve luisteraar
Creatief
Levendig
Evenwichtig
Tactvol
Bemiddelend
Assertief
Oplossingsgericht
Nieuwsgierig
Handig
Optimistisch

Pietluttig
Overdreven, vermoeiend
Egoistisch
Kinderlijk
Roekeloos
Ondoordacht,
oppervlakkig
Bot

Rusteloos
Wispelturig
Onderdanig
Betuttelend
Star
Onderdanig
Opdringerig
Breedvoerig
Kort door de bocht
Afgesloten
Losbollig
Bemoeizuchtig
Chaotisch
Rusteloos
Passiviteit
Onduidelijk
Betuttelend
Agressief
Bagatelliserend
Bemoeizuchtig

Onrealistisch




